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Трудова діяльність: 

З 1994 року працювала на кафедрі фізичної та реабілітаційної медицини 

Полтавського державного медичного університету. 

У 2017 році після закінчення з відзнакою Вищого навчального закладу 

«Відкритий міжнародний університет розвитку людини «Україна» здобула 

кваліфікацію магістра з фізичної реабілітації. 

З грудня 2022 року — ерготерапевт відділення реабілітації та планової 

кардіології  КП «Полтавський обласний клінічний медичний кардіоваскулярний 

центр Полтавської обласної ради». 

У 2023 році здобула ступінь доктора філософії галузі знань 01 

Освіта/Педагогіка спеціальності 011 Освітні, педагогічні науки.  Тема дисертацiї  

“Формування готовності майбутніх фахівців з фізичної реабілітації до роботи зі 

спортсменами водних видів спорту у процесі фахової підготовки”. 

З вересня 2023 року — за сумісництвом викладач кафедри біології, здоров’я 

людини та фізичної реабілітації Полтавського національного педагогічного 

університету імені В.Г. Короленка. 

Навчально-методична робота: 

Дисципліни, що викладає: 

Реабілітаційні технології при вадах розвитку у дітей 

Фізична реабілітація при захворюваннях нервової системи 

Реабілітаційний менеджмент при захворюваннях внутрішніх органів 

Фізична реабілітація з основами масажу 

Реабілітаційний масаж 

Громадська діяльність: 

➢ Членкиня проєктної групи Полтавського державного медичного 

університету по розробці Освітньо-професійної програми «Фізична терапія, 

ерготерапія»  першого (бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю 227 

Фізична терапія, ерготерапія галузі знань 22 Охорона здоров’я освітньої 

кваліфікації бакалавр фізичної терапії, ерготерапії. 

➢ Членкиня Українського товариства ерготерапевтів. 

➢Членкиня Українського товариства фізичної та реабілітаційної медицини. 

Публікації: 

Наукові статті у наукометричних виданнях включених до баз даних Scopus, 

Web of Science: 

1. Shkola O., Kravchenko I., Repko I., Broslavska H., Denysovets T., Heitenko V., 

Saiko N., Svertnev O., Kvak O., Hohots V. Recovery of Athletes with Visual 

Impairments through Modern Aspects of Physical Rehabilitation. International 

Journal of Applied Exercise Physiology. 2020. Vol. 9 (12). P. 61–67. 

2. Zhamardiy V., Shkola O., Kravchenko I., Butov R., Shekhavtsov M., Radchenko 

A., Kabatska O. Modern Approaches To The Formation Of  Professional Readiness 

Of  Future Specialists In Physical Rehabilitation In The Context Of Restoring The  



Health Of Athletes. Journal for Educators, Teachers and Trainers. 2022. Vol.13(1). 

P.9–15. 

3. Maryna Grynova, Valeriy Zhamardiy, Inna Kravchenko, Olena Shkola, Viktoriia 

Donchenko, IhorPeleshenko, Oleksandr Lyvatskyi. Рedagogical conditions for the 

formation of the readiness of future specialists in physical rehabilitation to work with 

athletes of water srorts in the process of professional training. Аcta balneologica  

journal of the polish balneology and physical medicine association 

2023 november-december vol. lxv number 6 (178) 

published since 1905 issn 2082 — 1867 

Наукові статті у фахових (у т.ч. наукометричних) виданнях України: 

1. Кравченко І. П. Сучасні аспекти реабілітації у відновленні 

працездатності спортсменів із порушеннями психофізичного розвитку в спорті 

інвалідів. Науковий часопис Національного педагогічного університету імені 

М. П. Драгоманова. Серія 15 : Науково-педагогічні проблеми фізичної культури 

(фізична культура і спорт). 2019. Вип. 3 К (110) 19. С. 290–293. 

2. Кравченко І. П., Фесенко Л. М. Проблема професійного вигорання 

педагогічного працівника. Витоки педагогічної майстерності. 2019. Вип. 23. С. 

127–131. 

3. Кравченко І. П., Фесенко Л. М., Кравченко Р. А. Психолого-педагогічні 

особливості спортивної діяльності спортсменів водних видів спорту. Витоки 

педагогічної майстерності. 2022. Вип. 29. С. 133–135. 

4. Кравченко І. П. Інновації в формуванні професійної готовності 

викладачів вищих навчальних закладів. Методика навчання природничих 

дисциплін у середній та вищій школі (ХХVІІ Каришинські читання) : матеріали 

міжнар. наук.-практ. конф. (м. Полтава, 28–29 травня 2020 р.). Полтава, 2020. 

С. 234–236 

5. Кравченко І. П. Безпечний і здоровий спосіб життя студентів у вищій 

школі. І Міжнародна науково-практична Інтернет-конференція “Шляхи 

удосконалення професійних компетентностей фахівців в умовах сьогодення” 

(28–29 травня 2020 р.). Київ, 2020. С. 451–453. 

6. Кравченко І. П., Котова Л. І., Фесенко Л. М. Проблеми і шляхи 

формування здорового способу життя у вищій школі. Фізичне виховання: 

проблеми та перспективи : монографія / за ред. проф. Г. П. Грибана. Житомир : 

Рута, 2020. С. 271–278. 

7. Кравченко І. П. Жамардій В. О. Педагогічні умови формування 

готовності майбутніх лікарів до організації рекреаційної діяльності. VІІ 

Всеукраїнська науково-практична інтернет-конференція з міжнародною 

участю «Фізична реабілітація та здоров’язбережувальні технології: реалії та 

перспективи» (23 листопада 2021р.). Полтава, 2021. С. 69–71 

 

 

 

 

 



Результати проходження безперервного підвищення кваліфікації 

№ з/п Вид підвищення кваліфікації Кількість кредитів 

1 Здоров’язбережувальні технології. Безпечний та 

здоровий спосіб життя. Екологічна грамотність. В 

рамках І Міжнародній науково-практичній Інтернет-

конференції “Шляхи удосконалення професійних 

компетентностей фахівців в умовах сьогодення”  - м. 

Київ, 28-29 травня 2020 року 

Сертифікат № МІК 11-044 

6 год. 

2 Практичні майстер-класи ІІІ Психологічного 

форуму Вінницького інституту Університету 

“Україна” 

30-31 травня 2020 р., м. Вінниця 

0,5 кредитів (ЄКТС) 

3 Психологічні та коучингові технології у навчанні  

та взаємодії з дітьми різного віку – 

Сертифікат № 6771821652 

Всеукраїнська практична онлайн конференція 

“Використання педагогічних технологій у ЗЗСО і 

ЗПТО: теорія і практика” 

19-20 лютого 2021 р. 

6 год/0,2 кредиту (ЄКТС) 

КВЕД 85,59 

4 Тренінг “Цифрова компетентність педагога: 

тенденції та перспективи” 

Всеукраїнська практична онлайн-конференція 

“Технології дистанційного навчання” 14-15 

листопада 2021 р. 

Сертифікат № 7523678024-263v 

 

5 Тренінг “Здоров’я і безпека COVID-19 в освітньому 

процесі” 

Всеукраїнська практична онлайн-конференція 

“Технології дистанційного навчання” 14-15 

листопада 2021 р. 

Сертифікат № 7523678024-271v 

 

6 Тренінг “Основи здоров’я. Валеологічні засоби 

збереження фізичного та психічного здоров’я” 

Всеукраїнська практична онлайн-конференція 

“Технології дистанційного навчання” 14-15 

листопада 2021 р. 

Сертифікат № 7523678024-270v 

 

7 Семінар та тренінги, присвячені принципам ранньої 

реабілітації при лікуванні переломів, ампутацій, 

ЧМТ, ушкоджень спинного мозку та опіків. 

КП “Полтавська обласна клінічна лікарня імені 

М.В.Скліфософського” ПОР за підтримки 

Всесвітньої організації охорони хдоров’я. 

м. Полтава 7-11грудня 2022 р. 

10 год. 

8 Базові засади застосування Міжнародної 

класифікації функціонування, обмеження 

життєдіяльності та здоров’я (МКФ). 

7 балів БПР / 14 год. 



Сертифікат № 2023-1196-5502022-219089 

29.08.2023р. 

9 Тренінг з оволодінням практичних навичок з 

нейрореабілітації хворих, що перенесли мозковий 

інсульт в рамках проекту ACURE 

Сертифікат 

№ 2023-1175-5506674-121335 

12-13.10.2023р. 

25 балів БПР / 

10 Майстер-клас «Надання  реабілітаційної допомоги 

пораненим та постраждалим під час війни в Україні 

(спінальна травма)» 

м. Львів, 07.12.2024р. 

Сертифікат 

№ 2023-1175-5508336-100179 

10 балів БПР 

11 Майстер-клас «Виклики та проблеми в реабілітації 

пацієнтів з ампутаціями кінцівок внаслідок 

військової травми» 

м. Львів, 08.12.2024р. 

Сертифікат 

№ 2023-1175-5508368-100171 

10 балів БПР 

12 Документування процесу надання реабілітаційної 

допомоги на основі МКФ 

Сертифікат 

№ 2024-1196-5502024-362627 

23.04.2024р. 

5 балів БПР / 10 год. 

13 IV Національний конгрес фізичної та реабілітаційної 

медицини “Десять років розвитку фізичної та 

реабілітаційної медицини в складний період 

випробувань для України: здобутки, виклики, 

перспективи” 27-28 вересня 2024 року, м. Київ 

Сертифікат № 2024-2031-1000975-100382 

10 балів 

 

 

 

 


